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Lektorska rada TMK CBaS$ ve spoluprici s BEC poiada

Shuttle Time Tutors Course

(Skoleni lektort projektu Zaéni s badmintonem)

TERMIN 23.-24.1.2021
MISTO KONANI  Sportcentrum Kuklenské, Brno
SKOLITEL Mgr. Martina Bernacikova (Skolitel BWF Shuttle Time)

PREDBEZNY CASOVY HARMONOGRAM:
Sobota 23.1.2021  15.15 - 19.00 Shuttle Time teorie + praxe
Nedéle 24. 1. 2021  13.00 — 19.00 Shuttle Time praxe

PRIHLASKY: nejpozdéji do 3. 1. 2021, pouze pies web CBaS ZDE na strance
https://czechbadminton.cz/vypis-akci/l

POPLATEK ZA SKOLEN{
500,-K¢, v cené jsou zahrnuty uc¢ebnice Zacni s badmintonom

UBYTOVANI A STRAVA
Ve vlastni rezii.

PRO KOHO JE SKOLENI URCENO

BADMINTON

EUROPE

Skoleni je uréeno pro stavajici trenéry 1., I1. a II1. tiidy, p¥ipadné pro dalsi zajemce, vhodné pro

Skoleni ucitelt (po individualni domluve).

PROC DO TOHO JiT

Diky $kolenim pro uéitele po celé CR jsme schopni dostat vice badminton do $kolni TV, a tim
rozsifit povédomi o badmintonu u déti. Pomozte ndm rozsitit mladeznickou zakladnu a zvysit tak
pravdépodobnost ziskani vétsiho poctu talentd pro badminton. Tento projekt se v poslednich

letech uspésné rozjel po celém svete.
OSNOVA SKOLENI

1) Uvod

2) Materialy Shuttle Time (manudl pro ucitele, plany lekci)
3) Didaktické vystupy

4) Vyukové styly, vyukové metody

5) Planovani, cile

6) Rozvoj pohybovych schopnosti

7) Technické dovednosti

8) Taktické dovednosti

9) Planovani kurzu pro ucitele

10)  Shrnuti


https://czechbadminton.cz/akce/b8853920-3f18-40bc-9be5-547ab310cb5b
https://czechbadminton.cz/vypis-akci/1

SHUTTLE

TIME 2> s

UKOLY PRED SKOLENIM

Prostudovat materialy BWF Shuttle Time (anglicka ¢i slovenska verze), zaSlu mailem pii
ptihlaseni na Skoleni. Slovenskou verzi 1ze také stdhnout na strankach Ceského badmintonového
svazu https://czechbadminton.cz/article/Zacni-s-badmintonem

Také se podivat na videa:
http://www.youtube.com/watch?v=iLm9riDNiR8&index=2&list=PL6B8041550579DA0A

Materialy si vzit s sebou na Skoleni, v pribéhu Skoleni s nimi budeme pracovat. Bud’ vytisknout
anebo mit alespon na tabletu ¢i v notebooku v elektronické podob¢.
Skoleni bude vedeno praktickou formou!

UPOZORNENT:

Povinnosti vSech zajemcii je zucastnit se celého skoleni, obou 2 dnti v plné délce!

Prosim také, pokud se z jakéhokoliv divodu nebudete moci skoleni nakonec zicastnit, abyste to
co nejdiive dali védét. Podrobnéjsi program s bliz§imi pokyny ke Skoleni obdrzite emailem 14 dni
pfed konanim Skoleni.

V ptipadé jakychkoliv dotazi nas nevahejte kontaktovat.

Martina Bernacikova
Mail: bernacikova@gmail.com
Tel: 736686636

Markéta Osickova
Mail: registrace@czechbadminton.cz
Tel: 723 138 382

Lektorska rada TMK CBaS
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